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Quelques petits trucs biologiques et écologiques…. 
 
Dans le cadre de notre chronique mensuelle, le comité d’embellissement vous propose un calendrier 
de petits trucs horticoles : 
 
Trucs horticoles du mois de janvier : 
 
Bulbes : arroser au besoin les bulbes forcés qui sont en chambre froide. 

Après 14 semaines de froid, exposer les bulbes forcés à la lumière du soleil et à des 
températures plus chaudes. 

 
Poinsettias : Les poinsettias peuvent rester en fleur de Noël jusqu’en juin. Voici quelques trucs 

afin de les conserver. 
 

- une fois les bractées rouges tombées, continuer l’arrosage et rabattre le plant de 2/3 
- exposition à une lumière indirecte 
- soin comme une plante verte  

Sources : www.irisdeau.com 
 
 
Trucs horticoles du mois de mars : 
 
Le bouturage des plantes 
 
Février et mars sont les moments propices pour bouturer les plantes d’intérieur.  À l’aide d’un 
couteau propre et bien affûté coupez le bout  de la tige à bouturer de 7,5 à 10 cm à un angle de 90 
degré, juste sous un nœud (joint de la feuille). Il devrait y avoir environ 4 nœuds. Enlevez toutes les 
fleurs et toutes les feuilles sauf les 2 ou 3 du bout. 
 
Il existe deux méthodes de bouturage : 
 
1. Bouturage dans l’eau. Remplissez d’eau un contenant en verre (à ouverture étroite, pour un bon 

support) et placez-y la tige coupée. Ne l’exposez pas au soleil. Changer l’eau régulièrement. 
Vous devriez voir des racines se former dans deux ou trois semaines. 

2. Bouturage dans le sol. Cette méthode produit des racines plus fortes et cause moins de choc à la 
plante lors de la transplantation. Vous pouvez  planter la bouture dans du sable stérile, de la 
vermiculite, de la perlite ou de la tourbe.  Remplissez un pot de terre de votre choix. Vous 
pouvez placer plusieurs boutures dans un même pot; assurez-vous toutefois qu’elles n’entrent 
pas en contact les unes avec les autres.  Trempez les boutures dans de la poudre d’hormone qui 
favorise l’enracinement et insérez-les assez profondément dans le sol pour qu’elles puissent 
tenir debout. Arrosez abondamment. Insérer  le pot contenant la bouture dans un sac en 
plastique afin de créer un effet de serre. Placez dans un endroit éclairé (loin du soleil) ou sous 
des lampes fluorescentes pour plantes. Vérifiez régulièrement s’il se forme de la moisissure ou 
de la pourriture. Les racines apparaîtront dans quelques semaines. Lorsque les racines 
atteindront environ 5 cm, plantez dans un terreau stérile. Attendez un certain temps avant 
d’exposer ces jeunes plantes au soleil afin de les acclimater.  
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Trucs horticoles du mois de mai : 
 
Éco-conseil : Lorsque que l’herbe coupée prend un ton de vert doré, laissez-la sur la pelouse après 
la tonte car elle apportera des éléments nutritifs au sol. Toutefois, il ne faut pas attendre que la 
pelouse soit trop longue avant de la tondre car les mottes de gazon peuvent causer de la moisissure. 
L’herbe coupée  est tout indiquée pour les plates-bandes ou le potager car elle retient l’humidité et 
empêche la croissance des mauvaises herbes. 
 
Source : rubrique du calendrier Canadienne Tire 1994 

 
Trucs Biologiques pour lutter contre les organismes nuisibles. 

 
- Pour protéger les bulbes (tulipes, jonquilles…) des rongeurs, placer 

sur le sol des boule à mites ou des piments rouges forts. 
 
- Pour chasser différents types de chenilles, saupoudrer sur le plant 

mouillé du poivre de cayenne. 
 
- Contre la chrysomèle du concombre, pulvériser une solution de 

chaux hydratée mélangée à de la cendre de bois à parts égales puis 
dissoudre dans l’eau. 

 
- Pour prévenir l’apparition de vers gris, chaque automne, débarrasser 

le sol de tous débris végétaux, puis passer le rotoculteur afin de 
détruire les œufs et d’exposer les pulpes aux intempéries.  

 
- Lorsqu’on découvre une plante coupée au niveau du sol, il est important de gratter sous la plante 

à une profondeur de 4 cm dans la terre afin de détruire le vers gris. 
 
- Contre le doryphore de la pomme de terre, saupoudrer les plants de farine de blé lorsqu’ils sont 

mouillés. 
- Une fois ingérée, la farine de blé gonfle et endommage le système digestif de l’insecte qui finit 

par mourir. 
 
- Les perces- oreilles aiment beaucoup l’huile de poisson. Placer dans le jardin des boîtes de 

sardines avec leur reste d’huile, enterrées au trois quart, et dans lesquelles les perces- oreilles 
viendront ce noyer en grand nombre. 

 
- Rouler en boule du papier journal et le placer le soir dans les endroits du jardin ou les perces- 

oreilles prolifèrent. Ce type d’abri les attire et il suffit de retirer chaque matin ces pièges dans 
lesquels ils seront venus ce cacher le matin venu. 

 
- Au printemps, retourner la terre avant de semer. Les vers blanc (hannetons) seront mis à 

découvert et vous pourriez les éliminer. 
 
- Avant que la mouche de la pommes n’ait le temps de pondre sur les fruits, capturez les à l’aide 

de contenant remplis du mélange suivants :une partie de mélasse diluée dans neuf parties d’eau. 
Suspendre ces récipients à hauteur d’homme aux branches du pommier. 

 
- Des boîtes de conserves peintes en jaune et remplies d’eau savonneuse attirent les pucerons qui 

viennent s’y noyer. 
 
- L’eau de cuisson des pommes de terre peut être utilisée comme herbicide. 
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RECETTE MAISONS D’INSECTICIDES 
 
- Solution d’absinthe (herbe de la St- Jean) 
Faire bouillir 100g  d’absinthe dans 1 litre d’eau pendant 25 minutes. Laisser reposer pendant 24 
heures, puis filtrer et diluer en rajoutant 8 fois le volume d’eau. Pulvériser le soir sur la plante et 
répéter l’opération à plusieurs reprises. Cette solution agit par répulsion. 
 
- Solution d’oignons : 

Broyer au malaxeur quelques oignons puis les incorporer à de l’eau à parts égales. Filtrer puis 
utiliser comme insecticide en pulvérisation. 

 
- Solution de feuilles de tomates :  

Laisser macérer des feuilles de plants de tomates (15 feuilles par litre d’eau) pendant 24 heures. 
Retirer les feuilles et utiliser la solution comme insecticide. 

 
- Solution de feuilles de rhubarbe :  

Laisser bouillir pendant 30 minutes 400 grammes de feuilles de rhubarbe dans 1 litre d’eau. 
Laisser refroidir et filtrer. Cette solution est efficace contre les pucerons, les tétranyques et les 
mineuses. 

 
- Solution de piments forts : 

Hacher 3 piments forts, un ½ oignon et une gousse d’ail. 
Laisser macérer le tout dans l’eau pendant 24 heures. Filtrer et utiliser la solution comme 
insecticide en pulvérisation. 

 
- Solution d’ail :  

Mélanger 25 ml de jus d’ail, 4 ml d’alcool à friction et 4 litres d’eau. Peut être utilisé 
immédiatement. 

 
- Solution salée :   

Dissoudre 2 cuillerées à thé de sel de table dans 4 litres d’eau.  Efficace contre la piéride du 
chou  

 
- Savon insecticide :  

Dissoudre 25 ml de savon liquide dans 4 litres d’eau. Employer en pulvérisation contre les 
pucerons, thrips et les chenilles. 

 
- Solution d’œillets d’Inde :  

Faire bouillir une poignée d’œillets d’Inde dans 1 litre d’eau pendant 15 minutes.  Filtrer. 
Laisser refroidir et vaporiser.  Efficace contre les pucerons. 

 
Source : Michaud, Odile. Le chasse-insectes pour jardins, Éditions de l’homme, 1988. 
 
Gracieuseté du comité d’embellissement et de la société d’horticulture de St-Marc-sur-Richelieu. 

 
Vous avez de petits trucs horticole à partager n’hésitez pas à nous contacter : 
 
info@embellissementstmarc.com  


